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Cómo utilizar la búsqueda
de PICO BETA



¿Qué es PICO?

PICO se utiliza en el entorno médico basado en la evidencia para formular
preguntas y desarrollar estrategias de búsqueda. 

Las siglas de PICO se corresponden con:

Población (o Paciente o Problema)
¿Cuáles son las características del paciente o población? Por ejemplo, una condición.

Intervención
¿Cuál es la intervención que se está considerando para este paciente o población? Por 
ejemplo, un medicamento o intervención quirúrjica. 

Comparación
¿Cuál es la alternativa a la intervención? Por ejemplo, un medicamento diferente o placebo. 

Outcome (Resultado)
¿Cuáles son los resultados relevantes? Por ejemplo, la calidad de vida o eventos adversos. 



¿Qué es la búsqueda PICO BETA?

• Cochrane ha descrito con términos de vocabulario controlado
más de 4500 revisiones sistemáticas de intervenciones
publicadas desde 2015. Y los contextos PICO de estos
términos. 

• La búsqueda PICO BETA le permite realizar búsquedas a través
de estos términos y los contextos de PICO para localizar
revisiones relevantes a sus preguntas clínicas o 
investigación. 



PICO en los resultados
de la Biblioteca 
Cochrane



Para ver los términos PICO en las revisiones de 
Cochrane, realice una búsqueda.



En sus resultados, 
seleccione Mostrar
PICOs BETA



Mostrar PICOs BETA muestra los términos empleados para 
describir las Poblaciones, Intervenciones, Comparaciones y 
Resultados de la revisión…



…permiténdole ver detalles importantes de la revisión en 
la propia página de resultados. 



Búsqueda PICO BETA 

en la búsqueda
avanzada



Para realizar una búsqueda utilizando PICOs, vaya
a la búsqueda avanzada y seleccione la pestaña
“Búsqueda PICO BETA”.

O vaya directamente a: https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/pico

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/pico


Introduzca su término de 
búsqueda y seleccione el 
término de búsqueda
correspondiente del menú
desplegable. 

Consejo: Los términos sencillos funcionan
mejor. Utilice una sola palabra en lugar de 
una frase larga. 



Seleccione el contexto
PICO para su término, o 
deje la opción que aparece
por defecto. 

Lleve a cabo la búsqueda.



Por ejemplo, los resultados
de la búsqueda muestran
revisiones con “asma” en la 
población. 



Busque nuevamente “asma” 
como Resultado, y 
encuentre un grupo de 
revisiones diferente. 



Refine sus resultados utilizando
los filtros PICO: los filtros
cambian con cada búsqueda
mostrándo los términos que 
aparecen en sus resultados.

Consejo: para mejores
resultados, realice una búsqueda
sencilla y utilice filtros para 
reducir los resultados.



Cuando aplica un 
filtro PICO, ese 
término se añade a 
su barra de 
búsqueda.



Para reducir el filtro, 
seleccione el botón “-” y 
lleve a cabo la búsqueda
para volver a sus 
resultados originales.



Seleccione resultados y 
exporte sus preferencias.



O vea la revisión completa.



Haga clic en Mostrar PICOs 
BETA para ver la descripción
PICO de una revisión.



...O seleccione
Mostrar todos los 
PICOs BETA para ver
los términos PICO 
de todos sus 
resultados.



Revise de forma 
rápida los términos
PICO para localizar
revisiones de interés.
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Más sobre búsquedas
complejas...



Para añadir otro término en su
búsqueda, seleccione el 
botón“+/-” y añada otra línea.



Seleccione "AND" para 
llevar a cabo una búsqueda
que incluya todos sus 
términos, o "OR" para llevar
a cabo una búsqueda que 
incluya alguno de sus 
términos.



Añada más
líneas y 
seleccione
más términos.

Con sus 
términos
nuevos, 
asegúrese de 
que los 
contextos
PICO correctos
están
seleccionados. 



Revise la búsqueda
sobre los resultados
para asegurarse de 
que se ha llevado a 
cabo correctamente.



Actualmente, la búsqueda PICO BETA

no incluye:
• Historial de búsquedas

• Guardar búsqueda

• Opción de incluir términos de vocabulario PICO en el 
Gestor de búsquedas

• Opción de enviar búsquedas PICO BETA al Gestor de 
búsquedas
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Nota final…



Comparta su opinión

Utilice nuestro
formulario de 
retroalimentación
para compartir
comentarios o 
sugerencias sobre la 
búsqueda PICO BETA

O vaya a: https://community.cochrane.org/form/pico-search-beta-feedback

https://community.cochrane.org/form/pico-search-beta-feedback
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